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LEMBAR PENJELASAN RESPONDEN

Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan pendekatan cross sectional dimana data dependen
yakni daya terima makan supper serta data independen yaitu penampilan makanan, citarasa makanan, dan stress
kerja diambil secara bersamaan dan dalam satu kurun waktu.

Penelitian ini akan dilakukan dengan menimbang sisa makanan supper pada karyawan yang berdinas
malam. Data citarasa makanan, penampilan makanan, stres diperoleh melalui kuesioner. Responden penelitian
ini adalah karyawan dinas malam di Rumah Sakit Pondok Indah- Puri Indah. Manfaat secara umum dari
penelitian ini adalah dapat mengetahui factor determinan yang Memengaruhi daya terima makan supper
karyawan di Rumah Sakit Pondok Indah — Puri Indah sehingga diharapkan dapat meningkatkan asupan makan
supper karyawan.

Partisipasi saudara/saudari bersifat sukarela tanpa paksaan dan bila tidak berkenan dapat menolak atau
sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. Semua informasi dan hasil pemeriksaan yang
berkaitan dengan privasi akan dijaga kerahasiaannya. Semua data tidak akan dihubungkan dengan identitas.
Dan jika ada pertanyaan lebih lanjut dapat menghubungi contact person saya (081908322134)

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Kami adalah mahasiswa/i Program Studi llmu Gizi Universitas Esa Unggul yang saat ini sedang
melakukan penelitian tentang “Faktor Determinan yang Memengaruhi Daya Terima Makan Supper di
Rumah Sakit Tahun 2018”. Oleh karena itu saya memohon kesediaan waktu saudara/i untuk mengisi
kuesioner pengetahuan gizi kuesioner kebiasaan jajan. Saya akan merahasiakan seluruh informasi yang
saudara/i berikan. Perlu saya informasikan bahwa keikutsertaan saudara/i dalam pengisian kuesioner ini
bersifat sukarela dan reward yang akan saudara dapatkan adalah souvenir sebagai kenang-kenangan dari
peneliti.
Inform consent :
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
3
L3511
Saya telah membaca dan memahami penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang berjudul “Faktor
Determinan yang Memengaruhi Daya Terima Makan Supper di Rumah Sakit Tahun 2018”. Saya yakir]
bahwa peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan jawaban saya sebagai responden. Oleh karena itu, saya
menyatakan secara sukarela berpartisipasi dalam penelitian ini dan akan memberikan informasi yang sejujur-
jujurnya
Jakarta, ...... Januari 2018

Tanda tangan Responden Tanda tangan Enumerator

(NamMa & ..o ) (Nama © ..o )




